
УТВЕРЖДАЮ 

директор ГБОУ СОШ № 386 

Кировского района Санкт-Петербурга 

____________ /Цымбаленко Ю.А./ 
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План  

работы социального педагога ГБОУ СОШ № 386 

Соловьёвой Наталии Николаевны 

на 2025-2026 учебный год 
 

Цель работы: 

Организация социально-педагогического сопровождения в ОУ, направленного на 

создание условий для решения различных проблемных ситуаций в жизни обучающихся и 

профилактику деструктивных проявлений и правонарушений среди несовершеннолетних. 
 

Задачи: 

1) использовать комплекс рекомендованных мер и действий, направленных на 

создание условий для решения различных проблемных ситуаций в жизни 

обучающихся в соответствии с ФГОС; 

2) выявлять несовершеннолетних и семьи, требующие особого педагогического 

внимания, а также учащихся, не посещающих или систематически пропускающих 

по неуважительным причинам занятия в ОУ, оказывать им социально-

педагогическую помощь; 

3) изучать социальные проблемы учащихся, условия их возникновения и разрешения 

их с учетом возможностей ОУ;  

4) организовывать индивидуальную профилактическую работу с учащимися и 

семьями, стоящими на ВШК и учете ПДН; 

5) организовывать профилактическую работу по формированию ЗОЖ, по 

предотвращению деструктивных проявлений среди учащихся школы; 

6) привлекать специалистов внешкольных организаций и служб сопровождения 

района к профилактической работе с несовершеннолетними обучающимися ОУ и 

вовлечению их в позитивную досуговую деятельность; 

7) осуществлять меры по формированию законопослушного поведения 

несовершеннолетних; 

8) повышать личный профессиональный уровень социального педагога. 
 

№ Содержание работы Срок  
Ответственный 

и участники 

Отметка о 

выполнени

и 

Форма 

отчетности 

ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ 

Цель: Раннее выявление детей с деструктивным поведением, изучение социальных проблем учащихся, условий их 

возникновения и разрешения с учетом возможностей ОУ. 

1 Консультации по мониторингу личных дел 
обучающихся для составления социальных 

паспортов классов. Составление социального 

паспорта школы 

Август - 
сентябрь 

Социальный 
педагог, Кл. 

руководители 

 Социальный 
паспорт 

2 Организация работы по выявлению учащихся, 

не приступивших к занятиям на 04.09.2024 г. и 

11.09.2024 г. 

сентябрь Социальный 

педагог, кл. 

руководители 

 отчет 

3 Выявление учащихся, находящихся в трудной 
жизненной ситуации, нуждающихся в 

социальной защите и требующих особого 

Сентябрь-
октябрь и в 

течение 

кл. 
руководители, 

педагог-

 Заключения 
комиссии по 

ТЖС, 



педагогического внимания, имеющих 

склонности к суицидальному, 

противоправному и другому девиантному 
поведению (в том числе употребляющих 

алкогольную и табачную продукцию), из 

семей, прибывших из зон боевых действий, 
имеющих родителей - участников СВО, не 

имеющих гражданства РФ 

года психолог, 

социальный 

педагог 

заключения 

ППк,  

информац. 
письма 

субъектам 

профилактики 
(при нарушении 

законодательства) 

4 Выявление несовершеннолетних, не 

посещающих занятия или систематически 
пропускающих занятия по неуважительным 

причинам, выявление причин пропусков 

в течение 

года 

Зам. директора 

по УВР, 
Кл.руководители 

социальный 

педагог 

 Докладные, 

выписки из эл. 
журнала 

5 Выявление учащихся, имеющих проблемы в 

обучении, в том числе связанные с семейным 

неблагополучием, низкой мотивацией к 

обучению, склонностью к девиантному 
поведению 

в течение 

года 

Зам. директора 

по УВР, кл. 

руководители, 

педагог-
психолог, 

социальный 

педагог 

 докладные 

6 Выявление и информирование ОВД об 

учащихся иностранных граждан, нарушивших 

режим пребывания в РФ. 

в течение 

года 

Директор ОУ, 

Кл.руководители 

социальный 

педагог 

 Информационн

ые письма по 

выявлению 

7 Проведение профилактической социально-

педагогической диагностики: 

 Анкета: Уровень правовой грамотности 

6-8 кл.,  

 Анкетирование по вопросам 
соблюдения требований законодательства 

при проведении публичных мероприятий 

учащихся 9 -11 кл 

 Мониторинг летнего отдыха 

обучающихся, состоящих на ВШК 

 Опросы районных и городских служб 

 

 

декабрь 
 

март 

 

 
 

май 

 
по запросу 

социальный 

педагог 

классные 
руководители, 

педагог-

психолог 

  

Справки по 

результатам 
 

 

 

 
 

отчеты 

8 Изучение психолого-возрастных особенностей 

детей, имеющих склонность к девиантному 

поведению, и условий их жизни. 

По запросу, 

по 

результатам 
диагностики  

педагог-

психолог, 

социальный 
педагог 

 Характеристики, 

Психологич. 

заключения 

9 Участие в организации социально-

психологического тестирования обучающихся 

на предмет раннего выявления незаконного 
потребления наркотических средств и 

психотропных веществ 

по ИМП 

КО, 

алгоритму и 
инструкции 

АППО 

Ответственный 

по приказу, кл. 

руководители, 
члены комиссии 

  

 

отчет 

10 Мониторинг личных дел обучающихся для 

получения информации о ребенке и его семье  

по запросу 

или 
постановке 

на ВШК 

Соц. педагог, 

классные 
руководители 

 Заполненные 

карточки ВШК 

11 Участие в районных и городских 
мониторингах по Комплексному плану 

профилактических мероприятий 

По ИМП Специалисты ОУ  Yandex-форма 

ОРГАНИЗАЦИОННО-УПРАВЛЕНЧЕСКОЕ (координационное) 

Цель: Развитие социальных связей, способствующих  разрешению проблем социальной жизни детей. 

1 Подготовка и утверждение плана работы 

социального педагога на год, планов 

совместной работы с УМВД и ЦППС 

август-

сентябрь 

социальный 

педагог, 

директор ОУ 

 Планы  

2 Взаимодействие с ООП МО «Автово»  по 
выявлению неблагополучных семей и 

организация работы с ними 

В течение 
года 

социальный 
педагог, 

специалисты  

 Информационн
ые письма, 

запросы, акты 

3 Координация совместной работы со 

специалистами СПб ГБУ ГЦСП «Контакт» и 
СПбГУ «Центр социальной помощи семье и 

по 

необходимо
сти 

социальный 

педагог 
специалисты 

 Исходящая и 

входящая 
документация 



детям Кировского района» (или других 

районов СПб) по сопровождению детей и 

семей, состоящих на учете ПДН, признанных в 
СОП, рассмотренных на КДН и ЗП 

субъектов 

профилактики 

 справки 

 акты 

4 Координация совместной работы со 

специалистами ГБУ ДО ЦППС по работе с 
учащимися, родителями и педагогами  

по плану Специалисты 

ОУ, 
специалисты 

ГБУ ДО ЦППС 

 Акт об 

исполнении 
плана 

5 Координация просветительской 

профилактической деятельности 
специалистами внешкольных организаций с 

субъектами ОУ: лекторы от МА МО Автово, 

врач ДПО № 21, НК ДПО № 2, УМВД России 
по Кировскому району СПб, помощник 

прокурора Кировского района, специалисты 

школы программирования «KiberOne» 

По 

согласовани
ю 

Директор ОУ, 

Зам. директора 
по ВР, 

социальный 

педагог, 
педагоги ОУ 

 График 

проведения, 
журнал 

взаимодействия 

6 Участие в деятельности ППк, координация 
деятельности Службы медиации и 

взаимодействия между специалистами службы 

сопровождения школы  

По графику, 
по запросу 

зам. директора 
по УВР, по ВР, 

социальный 

педагог, педагог-
психолог, 

учитель-логопед 

  
Протоколы, 

журналы 

7 Координация действий педагогов и 

специалистов школы в работе с детьми, 
требующими особого педагогического 

внимания, в том числе неуспевающими, вновь 

прибывшими и прибывшими из зон боевых 
действий, по профилактике негативных 

проявлений, в том числе с выявленными 

учащимися, склонными к суицидальным 

проявлениям 

В течение 

года 

Директор ОУ, 

социальный 
педагог, 

педагог-

психолог 

 ИМС 

МО кл. руков. 
Журнал 

консультаций 

 

8 Информирование о возможностях организации 

летнего оздоровительного отдыха льготных 

категорий обучающихся 

апрель 

май 

Делопроизводи-

тель ОУ, 

социальный 
педагог, кл. 

руководители 

 стенд, сайт, 

страница в ВК, 

журнал 
консультаций 

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЕ 

Цель: повышение социально-психологической культуры учащихся, педагогов, родителей, формирование запроса на 
психологические услуги и обеспечение информацией по социально-психологическим проблемам, создание   

информационного пространства для формирования позитивной жизненной позиции.  

1 Информирование обучающихся и их 

родителей о кружках и секциях ОДОд 
«Альтернатива» на базе ОУ и о работе ПМК 

района 

 в течение 

года 

зав.ОДОд, кл. 

руководители, 
социальный 

педагог 

 Стенды, сайт, 

страница ВК 

2 Классные часы, занятия, мероприятия, 
направленные на защиту детей от 

информации, наносящей вред их 

психическому здоровью и нравственному 

развитию, на формирование человеческих 
ценностей, безопасного поведения, на 

сплочение классного коллектива, на 

предупреждение противоправного поведения,  
конфликтных ситуаций, насилия, включая 

буллинг, моббинг, троллинг. 

в течение 
года 

классные 
руководители, 

социальный 

педагог, служба 

медиации 

 Электронный 

журнал, листы 

регистрации 

3 Ознакомление педагогов с рекомендациями 

отдела образования, АППО, КО и ИМП по 
профилактическим вопросам 

По факту Директор ОУ, 

зам. директора 
по ВР, Соц. 

педагог 

 ИМС, МО кл. 

руков. 

4 Консультирование законных представителей 
несовершеннолетних (большего внимания 

требуют отклоняющееся поведение, мотивация 

к обучению и профилактика неуспеваемости) 

по анализу 
успеваемост

и и 

поведения 

социальный 
педагог, педагог-

психолог, 

логопед 

 Докладные, 
Журнал 

консультаций 



5 Консультирование несовершеннолетних по 

вопросам взаимоотношений со значимыми 

взрослыми (родители, педагоги), по 
межличностностному общению, по 

выявленным проблемам и др. 

по 

необходимо

сти и по 
обращению 

социальный 

педагог, педагог-

психолог, кл. 
руководители 

 Докладные 

Журнал 

консультаций 

6 Консультирование педагогов (большего 
внимания требуют отклоняющееся поведение, 

мотивация к обучению и профилактика 

неуспеваемости) 

по запросу социальный 
педагог, педагог-

психолог 

 Журнал 
консультаций 

7 Реализация мероприятий, направленных на 
формирование законопослушного поведения 

несовершеннолетних  

в течение 
года 

социальный 
педагог, зам. 

директора по ВР 

 отчет 

8 Организация проведения тематических бесед 

на родительских собраниях с законными 
представителями несовершеннолетних на 

темы: 

«Безопасность детей и подростков»  
«Юридическая ответственность родителей» 

 «Профилактика деструктивного поведения и 

негативных проявлений среди 
несовершеннолетних» 

«Предотвращение употребления 

несовершеннолетними алкогольной и 

табачной продукции, ПАВ, лекарственных 
рецептурных препаратов, хранящихся дома» 

По запросу, 

по 

рекомендаци

ям в рамках 

родительских 

собраний 

социальный 

педагог, педагог-
психолог,  

классные 

руководители, 
приглашенные 

специалисты 

 Протоколы 

родительского 
собрания 

9 Организация проведения тематических 

родительских собраний с приглашенными 
специалистами на темы: 

«Безопасный Интернет» - специалист школы 

программирования «KiberOne» (1 – 4 кл.) 

 «Эмоциональная родительская устойчивость 
как залог семейного благополучия» со 

специалистом ЦППС (6 кл.) 

Врач-психиатр-нарколог, курирующий школу, 
по результатам СПТ и приглашению на 

профилактический медицинский осмотр 

обучающихся «группы риска» 

По запросу 

 
 

11.09.2025 

 

11.09. 2025  
 

 

При 
необходимо

сти Апрель 

2026 года 

социальный 

педагог, педагог-
психолог,  

классные 

руководители, 

приглашенные 
специалисты 

 Протоколы 

родительского 
собрания 

10 Участие в организации мероприятий в рамках 
ЕИД, декад, недель и месячников 

профилактической направленности, 

приглашение внешкольных специалистов 

По графику 

ИМП, по 

согласованию 

со 
специалистам

и 

социальный 

педагог, педагог-

психолог,  

классные 
руководители, 

субъекты 

профилактики  

 График 
проведения, 

Журнал 

взаимодействия 

11 Выступление на педагогическом совете 

«Преодоление неуспешности. Действия 
педагога» 

Январь Зам. директора 

по УВР, 
социальный 

педагог 

 Протокол 

12 Семинар - практикум для педагогов 

«Эффективное общение: способность отделить 
человека от проблемы» со специалистом 

ЦППС Кировского района СПб 

Декабрь Социальный 

педагог, 
специалист 

ЦППС, педагоги 

 Лист 

регистрации 

13 Организация проведения профилактических 

лекций, семинаров и бесед для педагогов ОУ с 
участием специалистов и сотрудников 

субъектов профилактики 

По 

согласованию 
Зам. дир. по ВР, 

социальный 
педагог, 

педагогический 

коллектив 

 Листы 

регистрации, 
журнал 

взаимодействия 

14 Размещение на стендах и сайте школы 

информации по безопасности обучающихся, 

по работе районных и городских центров 

помощи, телефонов доверия, информации по 
временному трудоустройству подростков 

в течение 

года 

ответственный 

за сайт школы, 

социальный 

педагог, педагог-
психолог 

 Стенд, сайт, 

страница в ВК 



ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ 

Цель: Создание условий, предупреждающих совершение правонарушений. 

1 Организация заседаний Совета по 

профилактике (субъекты профилактики 

приглашаются по необходимости и по 

согласованию) 

1 раз в месяц (4-

й четверг 

месяца) 

Председатель 

Совета, 

социальный 
педагог, 

члены Совета 

 протоколы 

2 Подготовка характеристик для рассмотрения 

на заседании КДН и ЗП, участие в заседании 

межведомственной рабочей группы при КДН и 
ЗП. 

По запросу Директор 

школы 

социальный 

педагог 

 Характеристики, 

иная значимая 

информация 

3 Помощь в организации досуга и занятости во 

внеурочное время учащихся, состоящих на 
ВШК или сопровождении СППС 

Сентябрь и по 

мере 
постановки 

Руководитель 

ОДОд, 

социальный 

педагог 

кл. руковод. 

 Отметка в 

личной 
карточке  

4 Профилактика деструктивного поведения, как 
предупреждающий фактор правонарушений, 

экстремизма и национализма, употребления 

ПАВ через включение детей в: 

-общественно-полезную деятельность: акции, 
мастерские, субботники; 

 -культурно-массовую деятельность: конкурсы, 

концерты; 
-спортивную деятельность; 

- экскурсии по музеям города, посещение 

театров, выставок; 
- участие в городских, районных мероприятиях 

(конкурсы, акции и т.д.). 

в течение года зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, кл. 

руководители, 
учитель 

физической 

культуры,  

зав. ОДОд, 

совет 

старшеклассн

иков 

 Анализ работы 

5 Организация контроля поведения учащихся в 

школе на уроках и во время перемен, с целью 
выявления учащихся, регулярно нарушающих 

правила поведения в школе. 

по графику 

дежурства 
учителей 

Зам. 

директора по 

ВР, Кл. 

руководители, 

педагоги-

предметники 

 Докладные 

записки 

6 Своевременное представление информации о 

выявлении учащихся, не посещающих или 

систематически пропускающих занятия по 

неуважительным причинам, склонным к 
деструктивному или суицидальному 

поведению, получившим статус особенной 

социальной категории  

по выявлению классные 

руковод., 

педагоги-
предметники, 

мед. работник 

в ОУ, соц. 

педагог по 

ФЗ- № 120 РФ 

 докладные 

записки, 

информационн

ые письма 

8 Индивидуальная профилактическая работа с 

несовершеннолетними, состоящими на ВШК 

По факту, до 

снятия с ВШК  

по плану 

ИПР 

 Личная 

карточка 

10 Индивидуальная профилактическая работа с 

семьями и детьми, находящимися в социально-
опасном положении совместно с 

ответственным субъектом 

По факту, до 

снятия с СОП  

по плану 

ИПР 

  

Информационн
ые письма, 

отчет 

11 Индивидуальная профилактическая работа с 

семьями и детьми, рассмотренными на КДН и 
ЗП, но не поставленными на учет 

по 

постановлению 

социальный 

педагог, кл. 
руководители 

 Инф. письмо 

по 
постановлению 

12 Индивидуальная профилактическая работа с 

несовершеннолетним, совершившим 
преступление. Проведение мониторинга 

причин совершения преступления 

По выявлению  

по плану 
ИПР 

 Личная 

карточка 

ЗАЩИТНО-ОХРАННОЕ 

Цель: Защита   прав   обучающихся  

1 Присутствие при проведении опросов и бесед 

несовершеннолетних инспектором ПДН, 

работниками полиции, а также иных субъектов 
профилактики 

по 

необходимо

сти 

социальный 

педагог 

педагог-
психолог 

 Справки 

2 Посещение суда, органов социального По запросу социальный  справки 



обеспечения и др. учреждений педагог 

3 Взаимное предоставление информации с ООП 

МО «Автово» об опекаемых обучающихся ОУ 
или об обучающихся из неблагополучных 

семей 

2 раза в год/ 

по запросу 

Соц. педагог, кл. 

руководители, 

педагог-психолог 

 Обзорные 

справки-

характеристики 

4 Своевременное представление информации 

специалистам субъектов профилактики по 
вопросам, находящимся в их компетенции: о 

выявлении родителей несовершеннолетних 

или иных их законных представителей и иных 
лиц, жестоко обращающихся с детьми и (или) 

вовлекающих их в совершение преступления, 

других противоправных и (или) 
антиобщественных действий либо 

склоняющих их к суицидальным действиям 

или совершающих по отношению к ним 

другие противоправные деяния, а также о 
несовершеннолетних, в отношении которых 

совершены противоправные деяния либо 

которые совершили правонарушение или 
антиобщественные действия 

по 

выявлению 

Директор ОУ, 

социальный 
педагог, 

педагогический 

коллектив ОУ 
 

 Исходящая 

информация 

МЕТОДИЧЕСКОЕ 

Цель: Повышение уровня профессиональной компетенции, оказание методической помощи 

1 Работа с методической литературой, 
специальной литературой 

в течение 
года 

социальный 
педагог 

  

2 Участие в районных и городских совещаниях, 

семинарах, конференциях 

в течение 

года 

социальный 

педагог 
 сертификаты 

3 Оказание методической помощи педагогам 
при работе с учащимися, имеющими 

деструктивное (девиантное) поведение, как 

индивидуальной, так и в рамках МО классных 
руководителей, педагогических советов 

в течение 
года 

социальный 
педагог 

педагог-

психолог 

 Журнал 
консультаций, 

протокол МО 

4 Разработка методических материалов, памяток 

учащимся, педагогам и родителям. 

в течение 

года 

социальный 

педагог 

педагог-психолог 

 Методическая 

копилка 

 

Социальный педагог                                                  Н.Н. Соловьева 


